
csont nélkül; szeletelt; friss, 
pácolt, fűszorozott; tálcás 






















Regnum 


w X X 


.BUDGET 

^ vferasauTEU 
' S*™"®SJl 6 

* * —'*- "":.V ) 


Húsüzemünk termékei tökéletes 
partnerek a grillezésben! 


7\ V- 




HAMBURCEÉ 


MCXlkoi Gntlm 

fiü«ill elrtaraíniy ü&faair, 
hOK!áaíl(Hívter#l jtwiwu 


PÁCOLT MEXIKÓI 
CSIRKESZÁRNY 


_ csomagolt 
500 9 

J (998 Ft/1 kg) 


. 099 .- 


CS BENYARS 


NYULCOMBFILE 

_ tálcás 
250 g 

J (3.996 Ft/1 kg) 


tálcás 
450 g 

(2.442,.22 Ft/1 kg) 
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A tarja a sertéshúsok Jolly Jokere, 
hiszen nagyon könnyen és 
sokféleképpen elkészíthető. 

Mivel kifejezetten zsíros hús, 
ezért nem szárad ki, így egyben, 
és szeletelve is számtalan 
fogás ékkövévé válik. Ennek 
köszönhetően kevésbé tapasztalt 
grillezők is biztos sikert érhetnek 
el vele. 



Miami BBQ 


Boston BBQ 


SítflSH 


füstölt, szeletek; cső meg óit 
100 g 

[6.990 Ft/1 kg) 
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méret: 45/50; 

gyorsfagyasztott 

SOGg 

(5,998 Ft/1 kg) 


a kiszolgáfópuftban 
(1.990 Ft/T kg) 


bármely 6 db K«z«l sör vásárlása esetén 
ajándék Grilksipesz vagy Grillkötény járt 
Ajánlatunk csak az INTER5PAR áruházakban érvényes! 


lOUíJG 


dobozos 
0 , 51 

(358 Ft/11) 


dobozos 
óxQ r 5l 
(333 Ft/11) 



láváit 

tkükh&k,.. 


Az ízesített griükolbász már 
önmagában is elviszi a hátán 
a menüt, de ha pár apróbb trükköt 
is bevetünk, még finomabb 
végeredményt kapunk. Figyeljünk 
oda arra, hogy a kolbászokat akár 
8-10 alkalommal is megforgassuk a 
rácson, hogy mindenhol egyenletesen 
süljenek át. Továbbá, ha egy kis 
kakukkfüvet szórunk a szénre, akkor 
fantasztikus mediterrán aromát 
kölcsönöz majd a kolbászoknak. 

f 





MG 


grillkolbász 

a kiszolgálópultban 
(1.290 Ft/1 kg) 


Bevagdosva jobban átsül. 
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* Ajánlatunk csak az IMTER5PAR áruházakban érvényes! 

** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 
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csomagolt, szeletelt 
500 g (578 Ft/1 kg) 


a kiszolgálópultban 
[1.490 Ft/1 kg) 


_ ÁLD GRILLTÁLCA 

34x22x2 cm; 5 db/csomag 
% 1 csomag (99,80 Ft/1 db) 


nurgúnyaim 

ár; 249,-; 1 db #lf|l 

lOdb-os*; fa; 40 cm-es 
ár: 1.999,- (199,90 Ft/1 db) 

6 db-os*; 60 cm-es; fém; csavart 
ár: 799,- (133,18 Ft/1 db) 

12 db os*; fém; 42 cm-es 
ár: 899,- (74;91 Ft/1 db) 

SASLIKPÁLCA 

SOdb-os; 30 cm-es 

ár: 199,- [2,48 Ft/1 db) j 

1 csomag/1 szett/1 db 


GRILLKÉSZLET 

3 db-os; króm; 
ár: 699,-tói 

_ 5 db-os; 50 cm-es; fa nyelű* 
ár: 1.699,- 
% 1 szett 


★ ★★ 


TRADICIONÁLIS 
GÖRÖG PADLIZSÁNKRÉM 


a kiszolgálópultban 
(1.990 Ft/1 kg) 


SZÁRÍTOTT 

PARADICSOM" 

a kiszolgálópultban 
t (4.590 Ft/1 kg) 


VELÜK! 


Mindig van pár perc 
egy igazi finomságra.. 


'Gűtt 


#6 


* Ajánlatunk csak az IMTERSPAR áruházakban érvényes! 

** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 

























Ha már magas minőségű 


kolbászok kerülnek a grillrácsra, 
akkor érdemes még inkább adni 
az élvezetekre, és igazi magyaros 
társasággal megajándékozni 
a kolbászkákat. A hagyma és a 
paprika grillezve tökéletes kísérő. 
Már csak egy kis mustár hiányzik 
a tökéletes falatokhoz. 









.mama 
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Regnum 


BabérLevéL 


Majoránna 


babérlevél ogész, 
őrölt fahéj, morzsolt bazsalikom, 
morzsolt oregánó, petrezselyemlevél, 
morzsolt majoránna 




Egy hagyományos magyar 
gulyásnál kevés finomabb étel 
létezik, de érdemes kipróbálni 
egyanezt a fogást egy kis 
csavarral. A marhalábszárból 
készült aiapléhez adjunk egy kis 
citromfüvet, a hús mellé pedig 
gombát. Az apró részletek egész 
más dimenzióba helyezik az 
ismert ízeket. 

J 




* Ajánlatunk csak az 1MTER5PAR áruházakban érvényes! 

** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 
















ítVlTÍ) 


JjUTAH. 


szétszedhető; ár: 8.999, ■ 




Bb£ei s*gT*» i. . 


ggjá^gtf ága 





09 

















föUDGET 

FÜ5TŰU I 


csomagolt 
500 g 

[298 Ft/1 kg) 




ClBSSiC 


a kiszolgálópultban, és darabolt, 
csomagolt kiszerelésben is kapható 
[1.390 Ft/1 kg) 


a ki szolgáié pultban, és darabolt 
kiszerelésben is kapható 
[1.190 Ft/1 kg) 


a kiszolgálópultban 
[2.390 Ft/1 kg) 


anyaga: öntöttvas, fa; 
mérete: 53 cm hosszú; 
s üt őf élűiét át mérője: 12 r 5cm 
ár: 3.999,- 


anyaga: öntöttvas, fém, fa; 
mérete: 24 cm átmérőjű, 

4 cm magas, nyél hossz.: 19 cm 
ár: 2.999,- 
1 db 


szóródobozos 
400 g 

(447,50 Ft/1 kg) 


csomagolt, szeletelt 
750 g [305,33 Ft/1 kg) 



**Ajánlatunkcsaka kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 






















mk 


IX- 


FÜSTÖLT ' 
KENYÉRSZALONNA 


a kiszolgálópultban 
[790 Ft/1 kg) 








Húzzuk fel a nyársra a kenyérszeletet 
is, óvatosan pirítsuk meg a parázs 
fölött, majd kenjük meg juhtúróval. 
Ezután, ha úgy érezzük, kicsit még 
piríthatunk rajta, odafigyelve, hogy 
le ne essen a nyársról, majd ezután 
csöpögtessük rá a szalonna zsírját. 

A végeredmény ellenállhatatlan lesz. 

V 





csomagolt; 

6 db,-csomag 
300 g 

(1.230 Ft/1 kg) 


A fotók csak illusztrációk. Kerecie további akciós termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem ér¬ 
vényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ír 


fokhagymás,!** Mex; 
gyorsfagyasztott; 600 g 
(715 Ft/1 kg) 


gyorsfagyasztott 
1 kg 


** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 

















+ Ajándék 

2dbChié tőrtiIla chips 

vásárlása esetén 

1 db Chio dip hot salsa 90 ml ! 

Az ajándékot is vigye a pénztárhoz! 


mm 




Jedlik Ányos a szódavíz nagyipari 
felhasználásának feltalálója, eredetileg 
- kissé németesen - spriccernek 
nevezte el a szódát, de ezt Vörösmarty 
Mihály késó'bb fröccsre keresztelte át. 
Legalábbis a fröccs legendája szerint. 



I 



BODRI „ROZI” 
SZEKSZÁRDI 
ROSÉ 

száraz rosébor -* 

BODRI 

„BODRIKUTYA” 

SZEKSZÁRDI 

CUVÉE 




Saláták, friss gyümölcsök 
mellé ajánlott fogyasztani. 


száraz vörösbor 
0,751 (1.732 Ft71 ÍJ¬ 


BODRI 


#ffy 0DRIKUTYA 
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hiutop 


LISZT 


LISZT 


HlllTOFi 


KnstinuS 


★ ★★ 


izáraz fehérbor 


'áraz fehérbor 


szára: fehérbor 


chardc 

irsr, 


félédes vörösbor 
0,751 

{1.025,33 Ft/11} 


száraz vörösbor 
O r 75 I 

{1,598,66 Ft/1 j) 


száraz rosébor 


Olivér 



m 

"ImrlIrlLl 

r/iH 

BBI 

BHi 
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OLEJ K>* 
OlEJDOP 
FflKL 


F20; 200 ml 
(7,495 Ft/11} 

Ajánlatunk a készlet erejéig érvénye: 


Aloe Vera 

DFíh LotEon 


spray; 750 ml (932 Ft/11) 
utántöltő; 11 


33x32 cm; 50 dta-oi 


33x27 cm; 50 db-os 
ár: 799 H -(15 r 95 Ft/1 db) 


lOOm-es; ár: 599/ 
(5 h 99 Ft/1 m) 
háztartási; 40m-es 
ár: 279/ 

(5,97 Ft/1 m) 


33x42 cm; SOdb-os 
ár: 999/(19,98 Ft/1 db) 


IfS-'M 1 


RJ 



i * J? 

Srfl 

> _ j 

r v 

í 1 

r 

£-J 
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Ajánlatimk csak az 1NTERSPAR áru házakban érvényes! 


























Vásárolj promóciós címkével ellátott Regnum vagy S-Budget tálcás 
hústermékeket és töltsd fel a címke hátoldalán található kódot a 
www.frisshus.Ku weboldalra, hogy megnyerhesd a napi nyeremények egyikét 
vagy akár egy álomutazást Hawaii-ra! 


IPI mucin' 
Í.500 FT-OS 
AJANDFKKAflTYA 


Hsa 

Ajándék- 

kortya 


A nyereményjáték időtartama; 2017. május 3-24 

www.frisshus.hu 


Részletek és további információk a www.frisshus.hu weboldalon! 



PA R 


® 


I NTER5PAR 


















^erszíget " 

****** fűöSw. 


XhU- 

K&K FAMILY BLANC, 

ooy, 

E&K FAMILY 6ARDEN 

FÜRTÖS 

SZÍLYAPARADICSOM 

• ^ALÁTAKEVERÉKEK 

csomagolt; 150 g 
* (1.4*0 Ft/1 jtfjí 

csomagolt; 2 50 g 
{1.476 Ft/1 kg) 



Ajánlatunk érvénes az összes INTERSPAR hipermarketben. iietve az alábbi SPAR és SPAR partner üzletekben: ■ ® : Ajka , Ifj úság u. 9.; A Isópálnk, Hévízi űt IS,; Balatonfüred, Arácsi út 15.: Balatoniéig. Rákóczi F. u. 202-204.; 

Békéscsaba, Andrása u. 37-45.: Budapesti., Batthyány tér 5-6.; II.. Hűvösvölgyi üt 138. STÜP.SHOR: Lövőház u. 2-6. MÁM MŰT: Törökvész út 87-91.; Gábor Áron u. 74-7 G/A RÓZSAKÉRT: Ili.. Bécsi út 136. STOP.SHQR; Ili.. Csobánka tér3.; 
W., Árpád út 183-135.: Rózsa u. 13.; Nap u. 16.: Görgey út22.: Kordován tér 12.; Megyeri u. 236.; VI, Vád üt 1-3. WESTEND; VI, Nyugati tér 1-2.; VII, Dembinszky u. 12.; Klauzál tér 11.; Vili.. Blaha L. tér 1-2.; IX., Üllői út 147.; Mester u. 30-32; 
IX, Lobogó utca 14. (Napfény utca 10.); X, Kerepesi út73.; XI, Péterhegyi lejtő 36.; Rétköz u,7. ELEVEN CENTER; XII, Alkotás utca 53. MOM;XIII, Gyöngyösi sétány 2.; Országbíró u. 38- 42.; XIV, Vezér út 39-41.; Egressy út 17SAC; 
Örs Vezér tere 24. SUGÁR; XV, Vasutastelep utca 4.; XVI, Arany J. u. 102.; XVII, Jászapáti utca 71-75. (Napiás u. 02-Ö8J; Maroshévíz u. 1.; XVIII, Alacska út 3.; XXI, Görgey Artúr tér 20.; Csikó sétány 2.; CeHdönüIk, Sági u. 22.; 
Csorna, Erzsébet királyné u. 5.; Bahas. Bartók B. u. 46/A; Debrecen-Józs a, Szentgyűrfalvi út; Dorog. Bányász körönd; Dunaföldvár. Béke tér 7.; Dunakeszi, Barátság úlja 13,; Toldi M. u. 1.; Dunaújváros. Vasmű út 4/A: Eger, Sas u, 1; 
Enes, Petőfi út66. írd, Diósdi u .46.; Gárdony, Sz abadság u.; Göd, Pesti út176.; Gödöllö, KöztársaságútBS.; Gyöngyös, De bóu. 5.; GyörAranyJánosu. 16.: Hajdúszoboszló, Höförrás-Rákóczi utca; Kalocsa, Szentlstvánki ráfyu.84. ;Kaposvár,Berzsenyiu, 1-3.; 
Kapuvár, Győri üt; Kazincbarcika. Egressy u. 1/A; Kecel. Vasút u. 14.; Kecskemét, Március 15-e u. 5/A; Nagykőrösi út 2.; Kiskunfélegyháza. Dr. Holló Lajos u. 74-76, Kiskinnajsa, Csontos Károly utca 8.; Kistelek, Ifjúság tér 15.; 
Komárom, Klapka György u. 69.; Körmend, Rákóczi üt 2/0; Kőszeg, Rákóczi u. 80-82.; Kozánnislerry. Vadvirág u. L; Lajosmizse, Dózsa Gy. üt 20-22.: Lenti, Kisfaludy u. 4.: Letenye, Kossuth u. 2.: Maglód, Damjanich u.29.; 
Makó. Csanád vezér tér 31.; Mátészalka, Szalkay L. u. 4.: Mezőkövesd. Egri út 1.; Mezöh'r. Dózsa György u. 2-4.; Miskolc, Széchenyi út 111.; Momor. Ady E. u. 57- 59.: Mosonmagyaróvár. Aranyossziget u. 1; Régi Vám ház tér 5.; 
Nagykaniz sa, Kai máru. 3.; Nyílba fór. Eduárd u. 13.; Hykegyháza Jiszarasvári u. 95.; ácsa, Szabadság téri,; Paks, Dózsa Gy. u. 51-53.; Pásztó, Fő u. 33-87.; Pécs. Labtl út2/1.; Petöház a, Spar úti.: Pomáz, Huszár u, 25; Püspökladány Kossuth L. u. 11,; 
Salgótarján, Bem u. 14-16.; Sárvár, Laktanya u. 32-44.; Siófok. Fő u. 156-160.: Szűcs u. 3.; Solymár, Terstyánsz ky u. 102.; Sopron, Arany János u, 16.; Kodály tér 18.; Sümeg, 84-esfőút; Szántód, Siófoki út 3.: Szarvas. Szabadság u. 47-49,; 
Szeged, Csanádi u,7.; Csillag térő.; Londoni krt 3.: Szilléri sugárút26—30.; Szeghalom, AdyE. u. 10-12.; Székesfehérvár. PtEsoryi út 10.; Rákóczi u. 3-5.; Szentenüe. Ady E. u.24.: Dunakanyarkrt. 2.;Szentgotthárd. Hunyadi út21; 
Szoktok, Ady E. u. 28/A; Szombathely. 11 -es Huszár út39-45,; Körmendi út 52-54. Savaria Piaca; Taksony, Szent István tér 10.; Tapolca, Juhász Gyula út; Tata. Ady E. ui 20.; Tatabánya. Szent Borbála út 33/1 Tiszakécske. V izhányó Ján os utca 2/A; 
Tiszaüjváros. Lóval u,2.; Törökszentmiklós. Kossuth u, 98-100.: Vác. Avar utca 6.; Vasvár. Alkotmány u. 95.; Velence, Tópart u. 47.; Veresegyház, Gödöllői út 2/A; Veszprém. Cserhát Itp. 6. 

Az egyes termékekből a készlet és a választók áruházanként eltérő leheti Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes, áraink forintban értendők, és az áfát tartalmazzák. , 

Áruházainkban euraval is fizethet. Részletek awww.spar.hu weboldalon. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Az áruházak pontos nyitva Óvjuk együtt környezetünket! 

tartási idejét keresse awww.spar.hu weboldalon. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. 






